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LA LETTRE  D' INFORMATIONS DE L'

Chères familles, 

Déjà six semaines se sont écoulées depuis la rentrée et nous avons toujours la
grande Joie de voir les sourires épanouis de nos enfants sur le chemin de l'école !
Alors que l'automne est déjà bien entamé et que nous nous apprêtons à célébrer la
Toussaint, l'équipe de l'APEL se tourne déjà vers la saison d'après et s'active pour
soutenir et aider à financer des projets importants pour nos enfants comme la
formation premiers-secours au collège, le "permis vélo" des primaires, les retraites,
et d'autres initiatives dont nous vous ferons part très prochainement. 

Le temps de l'Avent et de Noël sera un temps fort pour nos familles et la
communauté éducative, en particulier la fête de l'établissement qui aura lieu
le 9 décembre prochain. Nous aurons besoin de toutes les bonnes volontés
(parents et enfants !) pour la préparer et l'animer et nous comptons sur vous ! 

Cette fête sera l'occasion de tous nous rassembler : élèves de maternelle et de
primaire, collégiens, lycéens, enseignants et éducateurs, et de vivre un moment de
partage, de joie et de fraternité, en ces temps troublés. 

Vous avez déjà été sollicités pour participer aux ventes de l'APEL auxquelles nous
apportons beaucoup de soin (sapins, calendriers de l'Avent) et qui permettent de
financer les projets importants pour l'établissement et nos enfants ; soyez
remerciés de votre participation. Nous vous souhaitons de bonnes vacances et de
belles fêtes de Toussaint en famille, et nous restons, comme toujours, à votre
écoute. 

Sybille Guyodo pour l'APEL Notre Dame de France
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BRÈVES DE SEPTEMBRE

Vendredi 15 septembre,  les primaires se sont
rassemblés pour la cérémonie de bénédiction
des cartables sous  le regard des parents
présents. 

Le Père Bellouard, le nouvel aumônier  des
maternelles et des primaires, Mme Bronstun, la
nouvelle animatrice pastorale ont également
fait leur rentrée. Nous leur souhaitons la
bienvenue dans notre grande et belle famille de
Notre Dame de France !

Bénédiction des cartables
pour les maternelles et
les primaires

Mercredi 6 septembre, c’est au tour des
collégiens et des lycéens de faire leur rentrée
pastorale à St Dominique. La Messe a été
célébrée par le Père de Belabre, aumônier du
secondaire. Elèves, professeurs et personnel de
l’établissement  ont ainsi pu confier cette
nouvelle année au Seigneur. 

Messe de rentrée
pour le secondaire

Les journées d’intégration 

Lundi 11 septembre, les Sixièmes ont pris leurs quartiers dans les
jardins du Luxembourg pour un moment propice au renforcement
des liens entre les nouveaux élèves et les plus anciens. La journée a
été marquée par des temps de partage, de jeux et de prière. 

Vendredi 8 septembre, les Secondes ont pris la direction de la
forêt de Meudon accompagnés du Père de Belabre et Monsieur de
Sauvage. L’amitié, le travail, l’amour de soi, la confiance en soi et
l’estime de soi ont été au coeur des partages. 
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BRÈVES DE L’APEL

Mardi 26 septembre, l’APEL a été heureuse de
débuter l’année en proposant comme chaque année
un petit déjeuner de rencontre entre tous les parents.
Nous vous remercions d’être venus si nombreux ! 

Accueil des nouvelles familles

Mardi 3 octobre, nous avons été heureux de partager avec les familles présentes, la traditionnelle messe de début
d’année de l’APEL avant de débuter notre Assemblée Générale. 

Messe des familles et Assemblée Générale de l’APEL

Merci pour votre engagement !
Nous remercions chaleureusement en votre nom à tous : Charlène Lemaire, Cécile D’Astorg, Angélique Courtade,
Anne-Céline Dubois et Marie Charlotte Forget pour leur grande implication au sein de l’APEL Notre Dame de
France. 



Présentation de l’équipe de l’APEL NDF 2023-2024

Ossina Gomez-Itoua,
Vice-Présidente
Maternelle & Primaire 

Je m’engage pour
contribuer à la
construction d’un
cadre favorable à
l’épanouissement des
talents de nos enfants. 

Un fils en CE2  
Sixième année à NDF et troisième année à l’APEL. Commissions
communication et pastorale .

Productrice de contenus audiovisuels sur la maternité et le leadership
féminin. Danseuse classique en formation et voyageuse à l’affût
d’expériences inspirantes. 
 
“L’éducation est l’arme la plus puissante pour changer le monde”. 
Nelson Mandela 
 

Anne Brignier,
Vice-Présidente Collège

Je m’engage à l’APEL
pour participer à la
vie de l’école, pour
soutenir des projets
qui font grandir nos
enfants.

Une fille en 5ème et un fils en CE2
Huitième année à NDF et deuxième année à l’APEL. Commissions solidarité,
premiers secours et écologie.

Médecin hématologue à l’AP-HP
 
Ma sortie culturelle en famille préférée : la Fête de la Science !
 

Delphine Guérin-Bonjean, 
Secrétaire 

Céline Bouldoyre Mejri, 
Trésorière

Gwendoline Tarquis, 
Vice-Présidente  Lycée

Je m’investis pour
participer à la vie
de l’établissement
et soutenir ses
projets éducatifs.
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Les gens peuvent
douter de ce que
vous dites mais ils
croiront ce que
vous faites.

Sybille Guyodo, 
Présidente  Trois  enfants en CM2 - CE2 et CP 

Huitième année à NDF et cinquième année à l’APEL 
Commissions fêtes et évènements, cantine et secrétariat. 

Responsable comptabilité et finance.
 
Mes vacances préférées : les kilomètres en voiture pour partager des
moments en famille et entre amis

Je m’engage pour me
mettre au service
des parents d’élèves
et apporter mon
soutien à la
communauté
éducative de
l’établissement.

Trois  enfants en 6e,  CE2 et CP
Sixième année à NDF et  deuxième année à l’APEL. Commissions cantine,
communication et ICF

Responsable juridique spécialisée en fusions-acquisitions dans une grande
entreprise publique, pianiste amateur et voileuse enthousiaste. 

« Dans la vie, rien n’est à craindre, tout est à comprendre. »
(phrase attribuée à Marie Curie)

Une fille en CE2
Troisième année à NDF et  deuxième année à l’APEL. Commissions  fête et
solidarité

Chargée de cotisations dans une Institution de Prévoyance

Le chien est mon animal favori et mon coin de France préféré est le
cantaL. 
Un livre m’a pofondément marquée : le journal d’Anne Franck 

Je m’engage à
l’APEL pour que
toutes les familles
soient représentées.

Sept enfants dont six à NDF : CP, CE2, 6e, 5e, 2de, Terminale. 
Quatrième année à NDF et deuxième année à l’APEL. Commissions
pastorale, ICF et écologie.

Collaboratrice parlementaire
 

“Rien par force, tout par amour” St François de Sales 
 

BUREAU



Un enfant en 4ème
Troisième année à NDF et première année à l’APEL. Commissions
pastorale, ICF et Communication

Avocate en création d'entreprises et particulièrement engagée dans
l'accompagnement des jeunes entrepreneurs, notamment les femmes. 
 
Mon coin de France préféré: Grand'Rivière, un village de pêcheurs
magnifique et sauvage situé à l'extrême Nord de la Martinique
 

Olivier Traoré
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Alexia Nectoux 

Je me suis
engagée pour
représenter les
parents au sein
de l’établissement
et participer à la
vie et à
l’animation de
l’établissement.

Deux enfants à NDF depuis trois ans
Deuxième année à l’APEL. Commissions cantine, solidarité,
premiers secours
Notaire

Ma région de coeur : le Sud-ouest de la France

Deux enfants en 6ème et CM1
Sixième année à NDF et  première année à l’APEL. Commissions  
fête et solidarité
Promoteur immobilier

La devise de NDF me va très bien : “Bien faire et laisser dire.”

Grégory Costes

Je souhaite
apporter ma
disponibilité et
mes services à
l’école et à nos
enfants

Cécile Canu

Je m’engage à l’Apel
pour participer à
faire vivre et animer
cette communauté
scolaire. Je souhaite
mettre ma
personnalité, mes
idées et savoir-faire
au profit de toutes et
de tous.

Je suis engagée
dans l’APEL afin
de faire vivre notre
bel établissement
pour le bonheur de
nos enfants.

Deux enfants en CM1
Première année à NDF et première année à l’APEL. 

Professeure de physique chimie en classe préparatoire TSI au lycée 
Saint Nicolas et responsable pédagogique des classes préparatoires

 

Cynthia de Jaham

Je suis engagé à
l’APEL pour
servir.

Deux enfants en CP et 6e 
Sixième année à NDF et deuxième année à l’APEL. 
Commission communication et pastorale

Ingénieur en télécommunication

 

Sylve Denizet 

Je me suis engagée
à l’APEL pour le
bien être de vos
enfants et de l’école.

Trois enfants dont une collégienne et deux plus jeunes scolarisés en primaire
à NDF :  CE2 et  CM2
Deuxième année à NDF et deuxième année à l’APEL. Commissions fêtes
goodies et écologie
Docteur vétérinaire, très engagée dans la protection animale et réserviste
sanitaire.
Nous avons un chien et quatre chats, ils ont pris le pouvoir à la maison ! La
musique qui me met de bonne humeur : Fleet Wood Mac « The Chain » !
Mon sport préféré : courir après mes enfants et Georges (mon chien) !

CONSEIL D’ADMINISTRATION



Deux enfants en 3ème et 6ème
A NDF depuis le primaire et première année à
l’APEL. 

Office manager
 

La phrase qui m’inspire : “la Terre est bleue comme
une orange.” 
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Tatiana Neveux

Je m'y engage pour apporter mon
soutien à l'école, pour favoriser et
aider à mener des actions qui
augmentent la qualité de vie de nos
enfants à l'école ainsi que la qualité
de l'enseignement. 

3 garçons scolarisés à NDF MS/CM1/6e.
Cinquième année à NDF et deuxième année à l’APEL. 

cadre de santé, aujourd'hui responsable d'un centre
de formation

Mon petit coin de France préféré se trouve sur la
côte Atlantique sur la plage du truc vert où j'aime
regarder les vagues en écoutant le souffle du vent.

Caroline Sarrot-
Lecarpentier

Isabelle Gangloff

Pour cette première année à l’APEL,
ma priorité est d’apporter ma
contribution au bien-être de notre
communauté scolaire

3 enfants, dont 2 filles à NDF depuis 3 ans, première
année à l’APEL

Médiatrice et dirigeante d’un cabinet de conseil en
dynamiques intergénérationnelles 
Le livre qui a changé ma vie : Les vertus de l’échec,
de Charles Pépin

J’apporterai mes conseils auprès de
l’équipe pour une communication
fluide, positive et constructive tout
au long de l’année



Les petits lutins de l’APEL sont déjà dans leur atelier pour préparer Noël. 

Accédez dès aujourd’hui à notre boutique en ligne pour commander votre

sapin et vos calendrier de l’Avent.
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En attendant Noël 

A vos crayons !

A l’instar des années précédentes, nous invitons nos graines de dessinateurs à participer

au concours de dessin lancé par l’APEL de Paris. Le dessin gagnant servira à illustrer

le livret de messe distribué à la messe des familles de l’APEL le samedi 27 janvier 2024

en la basilique Sacré-Coeur de Montmartre. 

Le thème de cette année est Saint Joseph, père de l’enfant Jésus.

Les classes concernées : du CP au CM2

Les consignes : dessin à la main sur une feuille A4, de préférence aux feutres. Inscrire

au dos de la feuille le nom, le prénom, la classe et l’école. Les dessins doivent être

remis au plus tard à l’enseignant le vendredi 24 novembre. Vous pourrez

également les déposer dans la boîte aux lettres de l’APEL.

 

 

https://www.helloasso.com/associations/apel-ndf/boutiques/l-avent-noel-2023-2
https://www.helloasso.com/associations/apel-ndf/boutiques/l-avent-noel-2023-2
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... Rétrospective des évènements de mai et
juin derniers qui vous laissent envisager de

beaux moments de partage à réitérer. 
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RÉTROSPECTIVE

Mardi 9 mai,  les CM2 ont visité la caserne des pompiers de Port-Royal.
Les enfants ont été attentifs et ont appris le fonctionnement de la caserne.
Après une visite guidée, plusieurs ateliers les attendaient pour avoir une idée plus concrète du quotidien de
ces héros que sont nos pompiers.

Les CM2 en sortie

Les 9 et 12 juin, les deux classes de
CM2 ont eu la chance de pouvoir
visiter le Sénat. Découverte de
l'histoire du Palais du Luxembourg
depuis Marie de Médicis jusqu'à nos
jours et explication du rôle du Sénat
dans le vote des lois et le contrôle de
l'action du Gouvernement et des
politiques publiques. Un formidable
voyage dans notre histoire permettant
aux élèves de mieux comprendre nos
institutions.

... Chez les pompiers

... Au Sénat

... Sur la tombe du Soldat inconnu
Le 6 juin, à l'occasion de l'anniversaire
du débarquement, les élèves de CM2 ont
eu le privilège d'assister au ravivage de la
flamme du soldat inconnu sous l'Arc de
Triomphe.
Ils ont même eu la chance d'avoir un
selfie avec la secrétaire d'État chargée des
anciens combattants et de la mémoire. 
Un grand merci aux enseignants Madame
Leprince-Ringuet et Monsieur Lestien qui
ont permis d'assister à cette célébration.
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RÉTROSPECTIVE

Jeudi 29 juin, les deux classes de CE1 encadrées par des parents accompagnants et les maitresses ont passé
une journée récréative au parc Montsouris. Jeux libres, explorations et pique-nique géant ont ponctué cette
journée fermant ainsi avec douceur cette année scolaire.

Les CE1 et les maternelles aussi

... L'école au parc Montsouris

... Les maternelles à Rambouillet
Quelle journée formidable à l'espace Rambouillet !
Nous avons pris le car le matin et nous avons
découvert plein d'animaux différents. D'abord, nous
avons admiré les biches et les cerfs en faisant très
attention à ne pas les déranger. Puis, nous avons eu
la chance de donner à manger et de toucher des
chèvres et des moutons. C'était trop mignon ! Nous
avons aussi vu des rapaces et des oiseaux de toutes
les couleurs. Les enfants étaient ravis et
émerveillés. C'était une belle sortie !

Justine Rodin



Le concert a porté sur trois chants : "Toulé,Toulen", "Dilé Diolé", "Dayéno"
Les chants ont été interprétés uniquement par des voix sans instrument  !

Rachel-Andrée Bénard
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RÉTROSPECTIVE

La semaine du 16 au 24 juin, les élèves du CP ont exploré les secrets du cirque : jonglerie, acrobatie,
équilibre... Ils ont tout testé : la grosse boule, le "rolla bolla" (essayez de le prononcer sans trébucher !), les
massues, la roue, le fameux poirier... Parfois avec un peu d’appréhension, mais toujours avec un sourire plus
large qu'un clown. Leur progrès a été aussi rapide qu'un éclair. Certains ont même révélé un talent
insoupçonné pour le monde du cirque. Avec une détermination digne d'un funambule, ils ont préparé un
spectacle époustouflant et se sont investis à fond pour devenir de véritables artistes. 
Ils ont réussi avec brio. Alors nous leur tirons notre chapeau avec un grand bravo! 
Merci à Gabriel et Amélie de l'association Cirqu'aouette pour leur intervention ludique et pédagogique.

L'école en spectacle

... Le cirque des CP

... Le show des CE1
Mardi 27 juin, les CE1 ont présenté le répertoire
musical qu'ils ont répété tout au long de l'année,
autour du thème de la famille. Encadrés par
Nathalie Cohen, les enfants ont offert un spectacle
éclatant et émouvant aux parents, sous le regard
fier des maitresses qui au fil des années, brillent par
leur implication dans ce projet musical.

... Le concert des 6ème
Le vendredi 2 juin a eu lieu le concert de la chorale des 6èmes
à la crypte de l'église Saint Dominique.
Concert organisé par le Professeur de musique M. ANTONIOU
Avec la participation du Chœur de Chambre Mikrokosmos (qui
sont des chanteurs extérieurs)
La salle réservée grâce au généreux soutien de l APEL
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RÉTROSPECTIVE

Ils sont devenus enfants de Dieu et amis de Jésus !

Mardi 30 mai, les élèves qui préparaient leur première
communion et leur baptême se sont rendus chez les pères
spiritains de Chevilly Larue pour une retraite de préparation
encadrée par le Père Novi, Mme Sophie Laurans, Mme Valentina
De Sarlo et les parents catéchistes : Cécile D'Astorg, Olivier
Traoré et Ossina Gomez-Itoua

Samedi 03 juin, le père Novi leur a administré les
sacrements de baptême et de première communion lors
d'une messe célébrée à saint Dominique.

Cérémonie d'envoi en vacances et annonce des lauréats
du concours de dessin
Mardi 27 juin, les primaires ont été
rassemblés dans la cour des maternelles
pour un temps de prière conduit par le
Père Novi et animé par Valentina De
Sarlo. L'occasion pour les élèves et
l'équipe pédagogique de les remercier
pour leur mission à Notre Dame de
France  qui arrive à sa fin.

Les lauréats du concours de dessin lancé
par l'Apel de Paris ont été annoncés et
récompensés du dernier livre dédicacé
d'Isabelle Chevillard.



-13-

Préparatifs de la fête de juin 
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L'école en fête !
Samedi 17 juin, l'école a revêtu les couleurs de la France, thème retenu pour la fête de fin d'année.
La journée a été lancée par la messe qui s'est tenue dans la chapelle de l'établissement.
Retour en images sur ce temps festif au cours duquel les enfants ont laissé exprimer leur joie, même la pluie ne
les a pas arrêtés !

La fête a été un grand succès avec de nouveaux jeux créés
spécialement pour l'occasion par l'équipe de l'APEL. 
Le "Concours des Régions" a été l'occasion pour chaque classe
de démontrer ses talents créatifs par la représentation d'une
belle région de France. 
La librairie seconde main a été largement plébiscitée par les
enfants qui ont fait le plein pour l'été !
Les livres restants ont été donnés en partie aux Blouses roses.
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Merci

des photos d’évènements de la classe de
votre enfant 
des propositions de contribution aux
rubriques sortie en famille, talents de
famille (recette de cuisine, DIY) trucs et
astuces...

Nous espérons que cette première newsletter
vous a plu. Pour enrichir celle-ci, n’hésitez pas
à nous transmettre :

De plus, si vous êtes passionnés par votre
métier et que vous souhaitez le partager, venez
le raconter ici. Cela aidera sûrement
l’ensemble des collégiens et lycéens à choisir le
leur. 

Nous sommes à votre disposition grâce à l’e-
mail suivant : apelndf75@gmail.com 



25/11: Atelier Cycloshow et XY

09/12 : Fête de l’établissement

27/01 : Messe de l’APEL Paris à Montmartre

23/03 : Forum des métiers 2nde et 1ère

27/04 : Baptême et 1ère communion collège et action de

grâce des professions de foi

02/05 : Soirée des talents du secondaire

25/05 : Sainte Madeleine Sophie Barat

01/06 : Confirmation

08/06 : Baptême et 1ère communion primaire

15/06 : Fête de l’établissement 

21/06 : Célébration actions de grâce primaire 

D’autres évènements à venir vous seront partagés dans
nos prochaines communications.

Quelques temps forts de cette année  :
agenda 2023-2024


